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尼崎市中小企業勤労者福祉共済 

共済ニュースNO.463／令和3年11月

－－手続きの流れ－－

■ 提出期限　 １１月１６日（火）　 ＊持参、郵送またはFAXで。

■ 書類送付　 １１月下旬予定　

申請書提出期限に間に合うように任意の医療機関で接種をお受けください。
（既に、令和３年４月以降の接種済み分も可）

補助申請に必要となる接種費用の領収書は必ずお受け取りください。

（2）事業所は、予防接種費用補助申請書及び接種を受けた人全員の領収書（コピー可）
を添えて、期日までにハートプル窓口へ提出してください。

（1）補助が決定された事業所には、予防接種費用補助申請書をお送りします。

■ 申請書提出期限 令和４年２月１日（火）まで
＊提出期限を過ぎますと補助ができませんのでご注意ください。

■ 振込予定日 令和４年２月下旬予定

① 案内文
　インフルエンザ予防接種費用
　補助について

② 費用補助申込書

※１事業所に各１枚送付
・インフルエンザ予防接種

事業所健診
利用補助

補助金額：Ａセット　２，０００円
　　　　　Ｂセット　１，０００円

人間ドック
利用補助

診断料２０，０００円以上に限り
　　　：５，０００円（年間１回限り）

※詳細については、上記用
　紙を必ずご覧ください。 

＊ご提出いただいた領収書は返却できませんのであらかじめご承知おきください。
＊領収書の宛名には「会員名」か「会員事業所名」が、摘要や但し書きには
　「インフルエンザ予防接種代」等と記入されていること。

利用：事業所健診申込書と受診者名簿をご記入の上、FAX または
方法　郵送（ハートプル事務局宛）でお申込みください。
　　　申込受付後、受診病院の担当者よりご連絡いたします。

１，３００円 ※今年度も補助額UP!

･ ･事業所の健康経営・家庭の健康管理･･
・・感染症の予防対策に・・

メンタルヘルスセミナーメンタルヘルスセミナーハートプル
出張版

笹尾　智隆　氏

講師：社会保険労務士
産業カウンセラー

① 補助申込
⇩

② 補助決定のご連絡（申請書送付）
＜11 月下旬予定＞

④ 補助金申請

＜２月下旬予定＞＜２月下旬予定＞

⇩

⇩

⇩

利用：受診日までに事務局で補助券の申請と発行を受けてください。
方法  （窓口では即日発行できますが、FAX または郵送申請の
　　　場合は受診日一週間前までに申請してください。）
　　　受診日の支払時に補助券を提出してください。

事業所毎に補助金をとりまとめ、事業所の給付金振込指定口座に振り込みます。

＊持参または郵送で。FAX不可×

ハートプル窓口まで、事業所単位でお申し込みください。

＊費用補助申込書は、機関紙送付時に１事業所につき各１枚
　を同封しています。

ハートプル会員（本人のみ）で事前に補助が決定された会員に限ります。

■ 提出書類　費用補助申込書（必要事項をご記入ください。）

＜２月１日（火）まで＞＜２月１日（火）まで＞

⑤ 補助金のお支払い

※接種時に必ず
　　領収書を貰って

ください！

※機構ホームページからも
　ダウンロード・印刷可能

実施期間：
２０２１年１１月～２０２２年３月の間
で事業所様のご都合のよい日時
（平日・休日、時間等要相談）
実施場所：
事業所様の方でご準備ください。
講師派遣料：無　 料
申込方法：
セミナー申込書に必要事項を
記入後、FAXまたは
お電話でお申し込み
ください。

－同封の書類－

ハートプルでは、会員事業所様の健康づくりサービスの一環として、
メンタルヘルスに関するセミナーを実施される事業所様に講師の
派遣サービスを実施させていただきます。この機会に是非ご活用ください。

健診期間：令和４年２月２５日（金）まで　申込締切：令和４年２月１４日（月）

会員１人につき、接種１回のみ

を補助します。を補助します。

※機構ホームページからも
　ダウンロード・印刷可能

※機構ホームページからも
　ダウンロード・印刷可能

補
助
補助決定通知書
をお送りします。

③ 補助決定事業所の対象会員は
　 申請書提出期限に間に合うよ
 　うに任意の医療機関で
 　予防接種をお受けください。

 （既に接種済分可）

＜11 月 16 日（火）まで＞
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令和３年度令和３年度令和３年度令和３年度

1,300円1,300円

接　　種接　　種
についてについて

についてについて

補助金支給補助金支給
についてについて

補助金申請補助金申請
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お問い合わせは
ハートプル
事務局まで

ストレスとの付き合い方・・・etcストレスとの付き合い方・・・etc

自分で気付く、周囲が気付く
ストレスサイン

自分で気付く、周囲が気付く
ストレスサイン

メンタル不調の兆候メンタル不調の兆候

ストレスに気付こうストレスに気付こう

こころが健康な状態とは？こころが健康な状態とは？

ハートプルクラブ（ネット、またはアプリ）からお申込みください。

※詳細は会員専用サイトをご確認ください。

【セルメスタの郵送検診】 がん検査 ＤＥＭＥＣＡＬ

コロナ抗体検査キット

申込No. 5049167

ピロリ菌検査尿検査キット

4,432円⇨3,670円

セルメスタの郵送検診は、病院や検査施設へ出向くことなく、
自宅で手軽にがん検査を行うことができます。

Tf大腸がん検査（2日法）

2,850円3,332円⇨

その他骨粗鬆骨粗鬆
症、腸内環境、症、腸内環境、
エクオール検査エクオール検査
など

自宅で、早期発見︕始めよう、自宅でできる血液検査キット︕︕

申込No. 7004894
生活習慣病＋糖尿病セルフチェックキット

7,370円⇨6,630円

ＨＩＶセルフチェックキット

6,600円⇨5,940円

その他メタボ
+生活習慣
病セルフチェッ
クキットクキットクキットなど

要予約購入

慢性的な不調の原因を探る
ための各種お役立ち検査

購入 申込No. 5036379

抗体検査キット ５個セット

22,000円⇨16,500円

新型コロナウイルス用抗体検査キット
５回分のセットです。

その場で15分で結果が確認できる︕新型コロナウイルス
感染症（COVID-19）専用抗体検査キットです。

送付いらずで
１５分チェック！

申込No. 5065930 クーポンコード

アンブロシア

各検査キット

申込No. 7019625

一部のセット商品を除く全ての商品

10％OFF

簡単に自宅で様々なお悩みの原因を検査することができます。

ＳＡＳ
睡眠時無呼吸症候群
スクリーニング検査

会員
特典

5,800円⇨5,000円
届出書・オーダーシート要提出届出書・オーダーシート要提出

オーダーシート

・セルフチェックキット
・郵送検査

自宅で出来る健康診断自宅で出来る健康診断

【遅延型フードアレルギー検査】【ストレス検査】
【ビタミンD検査】【有害金属・ミネラル検査】など

※同封の「令和３年度インフルエン
　ザ予防接種費用補助について」の
　書類をご確認頂き、事業所名、予
　定人数等必要事項をご記入
　の上お申し込みください。

※同封の「令和３年度インフルエン
　ザ予防接種費用補助について」の
　書類をご確認頂き、事業所名、予
　定人数等必要事項をご記入
　の上お申し込みください。

発行

営業時間 9:00～20 : 00
土日祝も営業しています

尼崎市中小企業センター　アイル

T E L :（06）6482 -5591
FAX :（06）6488 -9600
https://www.ama-in.or.jp/

T E L :（06）6482 -5591
FAX :（06）6488 -9600
https://www.ama-in.or.jp/

公益財団法人　尼崎地域産業活性化機構
〒660-0881 尼崎市昭和通 2 丁目 6 番 68 号（尼崎市中小企業センターアイル内）

インフルエンザ予防接種費用補助のご案内／
健康支援サービス（事業所健診・人間ドック利用補助・メンタルヘルスセミナー）／
ハートプルクラブ（自宅で出来る健康診断）･･････････････････････････････････････････････ １ページ

〈おおきに Net 共催事業〉宝塚歌劇観劇と宝塚ホテルでの食事 ･･･････････････････････････････ ２ページ
ハートプルクラブ（登録案内・おすすめレジャー施設・日帰り温泉）････････････････････････ ３ページ
プレゼント（よしもと直営劇場指定席予約引換券）／ハートプルクラブ（わくわく毎月プレゼント）／
湯快リゾート宿泊券販売終了／観劇案内（キエフ・バレエ）････････････････････････････････ ４ページ

◆１０月７日現在会員数　６６５社　６，９７２人
　会員資格の追加・喪失の締切日は毎月７日です。



宝塚歌劇月組  公演

ミュージカル ・ キネマ　『今夜、 ロマンス劇場で』

ジャズ ・ オマージュ 『FULL SWING!』

原作 / 映画 「今夜、 ロマンス劇場で」 （c）2018 フジテレビジョン ホリプロ 電通 KDDI
脚本 ・ 演出 / 小柳 奈穂子

作 ・ 演出 / 三木 章雄

１１ ,２５０１１ ,２５０

尼崎市中小企業勤労者福祉共済　ハートプル
締切　2021/11/19（金）

「宝塚歌劇観劇と宝塚ホテルでの食事」申込書
以下の通り、「宝塚歌劇観劇と宝塚ホテルでの食事」に申込みます。

１．グループ代表者情報（こちら宛に連絡および郵送します。全て記入必須）

NEW!

日　　程日　　程 年　    月        日（日）令和 4   1   9
場　　所場　　所 宝塚市 宝塚大劇場 及び 

宝塚ホテル ビュッフェ＆カフェレストラン「アンサンブル」

スケジュールスケジュール

※内容は変更となる可能性があります。あらかじめご了承ください。

50 名 （7 市全体）

会      員 円

非会員円

食事のコース料理（イメージ）

宝塚ホテル ビュッフェ＆カフェレストラン
「アンサンブル」

11   19月             日（金）まで
※１組４名まで
※非会員、家族は会員と同伴のこと

 （観光庁長官登録旅行業 704 号）

申込先担当旅行社： 毎日新聞大阪開発株式会社　

FAX：06-6346-8801
TEL：06-6346-8800　担当：西村　

施設の
新型コロナウイルス

感染防止対策に
ご協力ください。

宝塚歌劇月組  公演

©宝塚歌劇団

ミュージカル ・ キネマ　『今夜、 ロマンス劇場で』

ジャズ ・ オマージュ 『FULL SWING!』

原作 / 映画 「今夜、 ロマンス劇場で」 （c）2018 フジテレビジョン ホリプロ 電通 KDDI

脚本 ・ 演出 / 小柳 奈穂子

作 ・ 演出 / 三木 章雄

担当旅行社へFAXで担当旅行社へFAXで

１１ ,７５０１１ ,７５０会員家族 １２ ,７５０１２ ,７５０円

おおきにNet 共催事業おおきにNet 共催事業 応募多数の場合抽選

募集人数募集人数

料　　金料　　金
おひとりおひとり

申込期間申込期間

申込方法申込方法

そ の 他そ の 他

　10：15　　→　11：00　→　 14：30 頃～    →　自由解散　10：15　　→　11：00　→　 14：30 頃～    →　自由解散

（宝塚大劇場）　   （観劇）　    （宝塚ホテル・レストラン）（宝塚大劇場）　   （観劇）　    （宝塚ホテル・レストラン）

・当選後のキャンセル、変更はできません。

・下記⇩の申込書に記入の上、下記の

　　　　　　　　　　 旅行社から確認書と請求書が郵送されます。

・現地集合です。

・観劇はS席をご用意しています。
 座席はお選びいただけません。

毎日新聞大阪開発㈱　行き　FAX：06-6346-8801毎日新聞大阪開発㈱　行き　FAX：06-6346-8801

2021 年　おおきにNet 共催事業

２．参加者情報　 ・会員の方は必ず会員番号を記載ください。
 ・会員同伴の家族又は非会員　１グループ４名まで

（〒　　　　—　　　　　）　　　　　　　

　　　—　　　　　　　　　　会員証の会員番号

代 表 者 氏 名

携    帯    番    号 自 宅 電 話 番 号

申 込 日

事    業    所    名

2021 年　　　月　　　　日

住　　　　　　所

（確認書送付先）

合              計
人 人 人 円

-

-
-

ｰ

代表者

２

３

４

会員番号　　  　 氏　　　名 参 加 費

上記参照会員 家族 非会員

該当するものに〇してください。

年齢

円

円

円

円

家族 非会員会員

お申し込みください。お申し込みください。

令和３年11月 No.463
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2021 年　おおきにNet 共催事業

２．参加者情報　 ・会員の方は必ず会員番号を記載ください。
 ・会員同伴の家族又は非会員　１グループ４名まで

（〒　　　　—　　　　　）　　　　　　　

　　　—　　　　　　　　　　会員証の会員番号

代 表 者 氏 名

携    帯    番    号 自 宅 電 話 番 号

申 込 日

事    業    所    名

2021 年　　　月　　　　日

住　　　　　　所

（確認書送付先）

合              計
人 人 人 円

-

-
-

ｰ

代表者

２

３

４

会員番号　　  　 氏　　　名 参 加 費

上記参照会員 家族 非会員

該当するものに〇してください。

年齢

円

円

円

円

家族 非会員会員

お申し込みください。お申し込みください。
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【ご利用範囲】2親等以内の
ご家族がご利用頂けます。
※ご本人が同行する場合に限りご友人も

同条件でご利用いただけます。
※２親等以内のご家族はどなたでも会員

ご本人と同様にご利用いただけます。

登録した後ID
とパスワードを
家族に教えて
あげてね!!

ハートプルクラブに関するお問い合わせはこちらへ⇩

※ハートプルクラブ未登録者は受付できません。
無料会員登録は専用WEBにて承っております。

未登録の方は
尼崎市中小企業勤労者福祉共済ハートプル事務局

☎ 06-6482-5591
までお問い合わせ下さい。

☎ 0800-919-7614
ハートプルクラブ受付センター受付時間 10︓00～18︓00

の登録はお済みですか︖
ハートプルクラブWebサイト︓https://www.club-off.com/air

ストアで「クラブオフ」と検索または下記QRコードから
アプリをダウンロード!!

アプリのダウンロードはお済みですか︖

スマホは
コチラから︕
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おすすめレジャー施設 ※サービスの詳細は会員専用ホームページからご確認下さい。

年中満開に咲く花々の中、 アルパカやカピバラ
など癒しの動物たちとのふれあい体験や動物
たちの迫力、 感動のパフォーマンスショーをお楽
しみ下さい。

（兵庫県神戸市中央区港島南町7-1-9）

会
員
特
典

入場料
大人（中学生以上）1,800円 ⇒ 1,700円
小人（小学生） 1,000円 ⇒ 950円

申込No. 7000409利用
方法

神戸どうぶつ王国
イングランドの湖水地方をイメージさせる風
景の中に、大きなお花畑があり、 動物たちと
ふれあうことができたり、 地元ならではのグル
メが味わえたり、 パン＆バターづくりなどの食
の体験もすることができます。

（兵庫県南あわじ市八木養宜上1401）

会
員
特
典

入園料
大人（高校生以上）　1,000円 ⇒ 800円
小人（４才以上）　　　　200円 ⇒ 100円

申込No. 7001798利用
方法

淡路ファームパーク イングランドの丘

日常のすぐ近くに大冒険が待っている︕
地上約7mの高さに張り巡らされた、 様々な
エレメント（遊び）にチャレンジ。

（兵庫県神戸市北区山田町小部字妙賀山
11-1）

会
員
特
典

申込No. 5016135利用
方法

天空×大冒険ソラカケル
ＳＬから新幹線まで53両が京都 ・
梅小路に集結。 「地域と歩む鉄道文化
拠点」 として驚きや感動の体験を通して
鉄道の歴史や安全、 技術を学べる日本
最大級の鉄道博物館。

（京都市下京区観喜寺町）

会
員
特
典

申込No. 5036332利用
方法

京都鉄道博物館

画面提示クーポン画面提示クーポン

金券

印刷クーポン 印刷クーポン

入館券
高校生以上 1,000円～1,200円 ⇒ 800円

画面提示クーポン印刷クーポン

利用料金（2時間）
大人 3,500円 ⇒ 3,000円
小人（小学生以下） 3,000円 ⇒ 2,500円

おすすめ日帰り温泉 ※サービスの詳細は会員専用ホームページからご確認下さい。
※掲載内容は2021年10月時点の情報です。

有馬の名湯、金泉 ・ 銀泉 ・ 炭酸泉
（人工）を26種類のお風呂と岩盤浴
でお楽しみいただける歴史探訪クアテー
マパーク 「有馬温泉 太閤の湯」。

会
員
特
典

入館券 大人（中学生以上）スタンダード会員

2,640円～2,970円⇒1,720円

申込No. 7023913利用
方法

太閤の湯
関西屈指の泉質を誇る、 別名 「命の
温泉」。 炭酸水素塩泉のため美肌
効果が高く、女性にうれしい 「美人の
湯」 としてもお愉しみいただけます。

会
員
特
典

入浴券（中学生以上） スタンダード会員

1,813円～2,253円⇒1,280円

申込No. 5044427利用
方法

大江戸温泉物語 箕面温泉スパーガーデン

金券 金券

※掲載内容は2021年10月時点の情報です。



事業所名

会員番号（８桁） ー 会員氏名

連絡先 TEL

応募内容

公演日

（必ず会員様に連絡の取れる番号）

公演名

応募締切後の変更・キャンセルはできません。また、当選後のキャンセル・払い戻しもできません。「公演名、公演日、開演時間」をご記入ください。（お一人につき４枚まで）
応募者多数の場合は抽選になります。当選者のみ事業所あてに通知文またはお電話にてご連絡いたします。ご希望の方は、下記の FAX 用応募用紙またはハガキでご応募ください。
チケットの引き渡し：当選通知をご持参のうえ、ハートプル窓口でご購入ください。 ハガキ申込先：〒660-0881 尼崎市昭和通 2-6-68 尼崎市中小企業センターアイル内ハートプル係

観　劇

＊希望枚数を
　ご記入ください。

枚　

１月　８日（土）15：00 開演

プレゼント

プレゼント引渡し方法⇩
１.   事    業    所    へ    郵    送
２.   ハートプル窓口にて受け取り

＊プレゼント応募の方
　は応募するに○を記
　入し、引渡し方法に
　チェックを入れてく
　ださい。

⇩
応募する

（　　　）

―タラス ・ シェフチェンコ記念ウクライナ国立バレエ―

公 演 日 時　 １月８日 （土） 15 ： 00 開演

料 　 　  金　 Ｓ席 ６,２００ 円 （一般 ８,５００円）
会 　 　  場　 ロームシアター京都 メインホール

チケット引渡期間　 12 月 10 日 （金） ～ 20 日 （月）

応　募
締切日 「くるみ割り人形」「くるみ割り人形」 ☞ ＜11 月 15 日（月）16 時＞

観
劇
の
応
募
に
つ
い
て

京都 ・ キエフ姉妹都市提携 50 周年記念事業
CHINTAI クラシック ・ スペシャル 観　劇　案　内観　劇　案　内

11月号　観劇・プレゼント　FAX 用応募用紙 FAX:06-6488-9600※応募用紙１枚につき１内容を記入してください。

※新型コロナウイルスの感染拡大の影響に伴い、政府や地方自治体から特別な要請があった場合、公演が急きょ中止、または延期になる場合がございますので、何卒ご了承ください   
　ますようお願い申し上げます。その際はハートプル担当者より改めてご連絡させていただきます。ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力のほどよろしくお願い致します。

演目　「くるみ割り人形」（全2幕）　作 曲：P.チャイコフスキー

　　　　原振付：M.プティパ/L.イワノフ　　振付・演出：V.コフトゥン

2,700 円2,700 円

各劇場 ペア

3,400 円3,400 円
なんばグランド花月

ご希望の劇場名
を○で囲んで
ください。

S席

※３歳以下入場不可
※演奏は特別録音音源を使用
※公演時間 ： 約２時間 （休憩含む）

くるみ割り
　　人

形

くるみ割り
　　人

形

くるみ割り
　　人

形

キエフ ・バレエキエフ ・バレエキエフ ・バレエ

観
劇
の
応
募
に
つ
い
て

主演　キエフ・バレエ—タラス・シェフチェンコ記念ウクライナ国立バレエ—

　　　　クララ：アナスタシア・グルスカヤ

　　　　王　子：ニキータ・スハルコフ

タラス ・ シェフチェンコ記念
ウクライナ国立バレエキエフ ・ バレエキエフ ・ バレエ

※来場者から新型コロナウイルス感染者が発生した場合、 お申込み頂いた際のお名前や
　 お電話番号は、 保健所などの公的機関へ情報提供されます。 予めご了承ください。

※必ず電話にてご予約の上、指定座席券と引換えてください。

窓口にて　　　　　　　　　絶賛販売中！よしもと劇場観賞券よしもと劇場観賞券

※通常公演のみに利用
　できます。11

月
号

11
月
号

※ご予約のない
　場合は観劇
　できません。  【貸切公演・特別夜公演・

　特別興行期間・キャンペ
　ーン公演・年末年始特別
　興行】にはご利用いただ
　けません。

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

応募
方法
応募
方法

応募
締切日
応募

締切日

当選者の方にのみ事務局よりご連絡
いたします。

11 月 15 日 （月） 16 時必着分まで

４ページ目下の FAX 用応募用紙または
ハガキでご応募ください。

祇園花月

※ハートプル窓口にて会員証提示のうえ現金でご購入ください。

一般・本公演

3,800円

有効期限：2022年3月31日まで

一般・本公演

1階席：4,800円
2階席：4,300円

ペア5組10名様ペア5組10名様
タラス ・ シェフチェンコ記念 ウクライナ国立バレエ

キエフ ・ バレエキエフ ・ バレエ 「くるみ割り人形」

取扱い終了取扱い終了

よしもと直営劇場指定席予約引換券
（なんばグランド花月／祇園花月）

笑いでコロナを       吹き飛ばそう！

笑いでコロナを       吹き飛ばそう！

※営利目的による譲渡・転売
　行為、インターネットにお
　けるチケット取引仲介サー
　ビス、オークションサイト
　を利用した譲渡・転売行為
　の一切を禁止します。

※2022年3月31日までの
　 本公演のみ利用可能。

よしもと直営劇場指定席予約引換券
（なんばグランド花月）

（祇園花月）
or ⇨

5組10名様5組10名様

当選
発表
当選
発表

※

全
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
　

　事
業
所
番
号
・
会
員
番
号
・

　事
業
所
名
・
会
員
氏
名
・

　連
絡
の
取
れ
る
電
話
番
号

販売終了のお知らせ

湯快リゾート宿泊券
　　　　 （5，000円）
湯快リゾート宿泊券
　　　　 （5，000円）

ハートプルクラブ
（ネット、または
アプリ）から

お申込みください。

施設都合により、窓口にて通年販売しておりました
湯快リゾート宿泊券（5,000 円）
は　　　　　　　　　　　とさせていただきました。
今後の取扱いは未定です。
急なお知らせで誠に申し訳ございませんが
何卒ご了承くださいますようお願いいたします。

施設都合により、窓口にて通年販売しておりました
湯快リゾート宿泊券（5,000 円）
は　　　　　　　　　　　とさせていただきました。
今後の取扱いは未定です。
急なお知らせで誠に申し訳ございませんが
何卒ご了承くださいますようお願いいたします。

9 月末をもって販売終了
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