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尼崎市中小企業勤労者福祉共済 
共済ニュースNO.476／令和４年11月

ＦＡＸ申込可〇

手続きの流れ

補
助
額

診断料

利
用
方
法

利
用
方
法

実施場所
事業所様の方でご準備ください。
講師派遣料　無　　 料
申込方法
セミナー申込書に必要事項を記入
後、ＦＡＸまたはお電話でお申し
込みください。

申請書提出期限に間に合うように任意の医療機関で接種をお受けください。
（既に、令和４年４月以降の接種済み分も申請可能）
補助申請に必要となる接種費用の領収書は必ずお受け取りください。

■ 申請書提出期限 令和５年２月１日（水）まで

＊提出期限を過ぎますと補助ができませんのでご注意ください。

■ 振込予定日 令和５年２月下旬頃予定

＊ご提出いただいた領収書は返却できませんので予めご了承ください。

＊領収書の宛名には「会員名」か「会員事業所名」が、摘要や但し
　書きには「インフルエンザ予防接種代」等と記入されていること。

事業所毎に補助金をとりまとめ、事業所の給付金振込指定口座に振込みます。

※3/1以降に給付金口座をご確認ください。

事業所の健康経営・家庭の健康管理･感染症の予防対策に

そ
の
他
健
康
支
援
補
助
事
業
利
用
申
込 

随
時
受
付
中
　

補助対象健診期間：令和５年２月２４日（金）まで

会員１人につき、接種１回のみ １，３００円 を補助します。

※

機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
・
印
刷
可
能
で
す
。

補助

補助決定通知書をお送りします。

③ 補助決定事業所の対象会員は
　 申請書提出期限に間に合うよ
 　うに任意の医療機関で
 　予防接種をお受けください。

 （既に接種済分可）

＜11月15日（火）まで＞

令和４年度令和４年度

申込方法

⇩

⇩

⇩

受診日までに事務局で補助券の申請と発行を受けてください。
（窓口では即日発行できますが、ＦＡＸまたは郵送申請の
場合は受診日一週間前までに申請してください。）
受診日の支払時に補助券を提出してください。

＊持参または郵送で。
　ＦＡＸでの申請不可×

ハートプル窓口まで、事業所単位でお申し込みください。

＊費用補助申込書は、共済ニュース送付時に
　１事業所につき各１枚を同封しています。

ハートプル会員（本人のみ）で事前に補助が決定された会員に限ります。

■ 提出書類　費用補助申込書（ 必要事項をご記入ください。）

⑤ 補助金のお支払い

※接種時に必ず領収書
　を貰ってください！

補  助  金
申請方法

補助金額

補助対象

① 補助申込
⇩

② 補助決定のご連絡（申請書送付）
＜11月下旬予定＞

④ 補助金申請

＜２月下旬頃予定＞

※機構ホームページからもダウンロード・印刷可能

実施期間
令和４年１１月～令和５年２月の
間で事業所様のご都合のよい日時
（平日・休日、時間等要相談）

－同封の書類－

■ 提出期限　１１月１５日（火）　＊持参、郵送またはＦＡＸ申込可〇

■ 書類送付　１１月下旬予定　

接　　種
について

（2）  事業所は、予防接種費用補助申請書及び接種を受けた人全員の領収書
　　 （コピー可）を添えて、期日までにハートプル窓口へ提出してください。

（1） 補助が決定された事業所には、予防接種費用補助申請書をお送りします。

補  助  金
支給時期

① 案内文
「インフルエンザ予防接種
　　　　費用補助について」

② 費用補助申込書

※１事業所に各１枚送付

事業所健診
利用補助

Ａセット　２，０００円
Ｂセット　１，０００円

人間ドック
利用補助

２０，０００円以上に限り
５，０００円（年間１回限り）

※詳細については、上記案内文
　を必ずご覧ください。 

事業所健診申込書と受診者名簿をご記入の上、ＦＡＸ
または郵送（ハートプル事務局宛）でお申込みください。
申込受付後、受診病院の担当者よりご連絡いたします。

１，３００円 ※今年度も補助額UP!

インフルエンザ予防接種費用補助インフルエンザ予防接種費用補助

ハートプル
出張版

「インフルエンザ予防接種
　　　　　  費用補助申込書」

※同封の
　「令和４年度インフルエンザ予防接種費用
　  補助について」の書類をご確認頂き、
　 事業所名、予定人数等をご記入のうえ
　 お申し込みください。

こころが健康な状態とは？こころが健康な状態とは？

メンタル不調の兆候

ストレスに気付こう

自分で気付く、周囲が気付く
ストレスサイン

ストレスとの付き合い方・・・etc

笹尾　智隆　氏
講 

師

社会保険労務士産業カウンセラー

ＦＡＸ申請不可×ＦＡＸ申請不可×

※領収書コピー可。申請書押印不要。

＜２月１日（水）まで＞

メンタルヘルスセミナー
ハートプルでは、会員事業所様の健康づくりサービスの一環として、
メンタルヘルスに関するセミナーを実施される事業所様に講師の
派遣サービスを実施させていただきます。この機会に是非ご活用ください。

ハートプルでは、会員事業所様の健康づくりサービスの一環として、
メンタルヘルスに関するセミナーを実施される事業所様に講師の
派遣サービスを実施させていただきます。この機会に是非ご活用ください。

9 : 00～20 : 00
土日祝も営業しています

T E L :（06）6482 -5591
FAX :（06）6488 -9600
https://www.ama-in.or.jp/

T E L :（06）6482 -5591
FAX :（06）6488 -9600
https://www.ama-in.or.jp/

T E L :（06）6482 -5591
FAX :（06）6488 -9600
https://www.ama-in.or.jp/

営業時間

インフルエンザ予防接種費用補助のご案内／
健康支援サービス（事業所健診・人間ドック・メンタルヘルスセミナー）･････････････････････ １ページ
TOHOシネマズ系映画鑑賞券販売料金改定／［広告］中退共加入案内／
観劇案内①（松竹新喜劇新春お年玉公演／南座公演）････････････････････････････････････････２ページ
観劇案内②（小曽根真 Christmas Jazz in KOBE ／第九コンサート／新春吉本 2023）･･････････････３ページ
観劇案内③（ウクライナ国立歌劇場／宝塚歌劇花組公演）････････････････････････････････････４ページ

◆10月７日現在会員数　６４６社　６，８１５人
　会員資格の追加・喪失、各申請書の提出締切日
　は毎月７日です。

発行
尼崎市中小企業センター　アイル
公益財団法人　尼崎地域産業活性化機構
〒660-0881 尼崎市昭和通 2 丁目 6 番 68 号（尼崎市中小企業センターアイル内）



円▶
共済窓口販売料金

1,300
※12月入荷分より（1,300円）販売となります。

全国の東宝シネマズ系

円1,200
新料金

販売料金改定のおしらせ

ＴＯＨＯシネマズ系
映画鑑賞券

※
申
込
締
切
日
11
月
23
日
（
水
・
祝
）

１月８日 （日）

公演日時

１年のはじめはやっぱり松竹新喜劇！
おなじみの渋谷天外、 藤山扇治郎、 久本雅美らが
笑って ・泣いての最高の喜劇をお届けいたします！

チケット引渡期間

料　　　金

会　　　場

１月２日 （月・休）

京都南座

A プロ　11:00 開演

１２月８日 （木） ～１４日 （水）

B プロ　15:30 開演

一等席 ５,０００円 （　　 ７,０００円）一般
一等席

※１階または２階席　　※お席が離れる場合がございます。

※未就学児入場不可

https://www.sh
ochiku.co.jp/pla
y/schedules/de
tail/20230102_
minamiza/

１月 15 日（日）／ 19 日（木）
公演日時

チケット引渡期間

料　　金

会　　場

１月２1 日（土）

京都南座

午前の部 11：00 開演

12 月 8 日（木）～ 14 日（水）

一等席 8,０００円
（　  12,500 円）一般

一等席※１階または２階席

※未就学児入場不可
https://www.s
hochiku.co.jp
/play/schedul
es/detail/202
301_rougo_mi
namiza/

※

申
込
締
切
日
11
月
23
日
(
水
・
祝
)

午後の部 15：30 開演

※お席が離れる場合がございます。

観 劇・コンサート観 劇・コンサート
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漫才と新喜劇の豪華 2 本立て。 吉本を代表する人気芸人が神戸に一挙集結！年の初めは吉本から！

※申込締切日１１月１７日（木）

各日

１月２日 （月・休）

公 演 日 時

①１１ ： ００ 開 演

チケット引渡期間

会　　　　場

12月２5日（日）

12月2日（金）
　   ～14日（水）

公演日時

料　　　　金

神戸国際会館
　　　こくさいホール　

１６：0０開演

S席

※曲目、出演者は変更になる場合がございます。

（一般 6,6００円）

※未就学児入場不可

年の瀬の恒例行事、 第九コンサートが 3 年振りに神戸国際会館で開催！

■曲目
   ベートーヴェン／
   交響曲 第 9 番 ニ短調 作品 125「合唱付」
   ベートーヴェン／「エグモント」序曲

※申込締切日１１月１７日（木）

第九コンサート2022第九コンサート2022

会 　    場

※申込締切日１１月1４日（月）

※未就学児入場不可

12 月 19 日 （月）

公 演 日 時

チ ケ ッ ト 引 渡 期 間

料 　 　  金

小 曽 根 真  C h r i s t m a s  J a z z  i n  K O B E  2 0 2 2
デ ィ キ シ ー ラ ン ド ・ メ モ リ ー ズ

19 ： ００開演

神戸国際会館　こくさいホール

全席指定

11 月 30 日 （水） ～ 12 月 8 日 （木）

https://www.kih.co.jp/kok
usaihall/event/detail/1379

（18 ： 15 開場）

６,５００円 （一般 7,800 円）

今年はスペシャルゲストに北村英治氏を迎え、 ジャズの原点とも言える本物のディキシーをお届けします！

■出　演

小曽根真 （pf）      中川喜弘 （tp）　　 中村健吾 （b）     

高橋信之介 （ds）      中川英二郎 （tb） 

SP ゲスト : 北村英治 （cl）

（15 ： 15 開場）

会 　 　  場

神戸国際会館
　　こくさいホール

１２月７日 （水）
　　　～１６日 （金）

チケット引渡期間

料 　 　  金
全席指定 ４,０００円

（一般５,２００円）

１月３日 （火）

１月４日 （水）

１月７日 （土）

②１５ ： ００ 開 演

https://www.kih.
co.jp/koku
saihall/event/
detail/1419

https://
www.
kih.co.jp/
kokusaihall/
event/detail/
1400

https://
www.
kih.co.jp/
kokusaihall/
event/detail/
1400

※出演者は決定次第、こくさいホールＨＰに

　 てお知らせいたします。
※都合により変更になる場合がございます。

　 予めご了承ください。

5,5００円

※1階席または
　 中2階席または2階席

■出演者
   指揮者：円光寺雅彦
   管弦楽：大阪フィルハーモニー交響楽団

１０ ： １５ 開 場

１４ ： １５ 開 場

※３歳以上有料、２歳以下は膝上鑑賞無料、

   但し座席が必要な場合は有料。



事業所名

会員番号（８桁） ー 会員氏名

連絡先 TEL

申込内容

公演日

（必ず会員様に連絡の取れる番号）

※

全
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
　

　事
業
所
番
号
・
会
員
番
号
・

　事
業
所
名
・
会
員
氏
名
・

　連
絡
の
取
れ
る
電
話
番
号

公演名 コンサート・観劇の申込みについて：申込締切後の変更・キャンセルはできません。
また、当選後のキャンセル・払い戻しもできません。「公演名、公演日、開演時間」
をご記入ください。（お一人につき４枚まで）応募者多数の場合は抽選になります。
当選者のみ事業所あてに通知文またはお電話にてご連絡いたします。ご希望の方
は、⇦左記のFAX用申込用紙またはハガキでご応募ください。
チケットの引渡し⇨当選通知をご持参のうえ、ハートプル窓口でご購入ください。

※ハガキでお申込の場合必要事項をご記入の上、申込締切日までに下記住所へ送付してください。
　⇨〒660-0881　尼崎市昭和通 2-6-68  尼崎市中小企業センターアイル 3F ハートプル事務局  宛

観　　　劇

＊ご記入ください。

枚　

月　　 　　日（　  ）　　　　　　　開演

１１月号 

※新型コロナウイルスの感染拡大の影響に伴い、政府や地方自治体から特別な要請
があった場合、公演が急きょ中止、または延期になる場合がございますので、何卒
ご了承くださいますようお願い申し上げます。その際はハートプル担当者より改め
てご連絡させていただきます。ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力のほ
どよろしくお願い致します。

全席指定 □　Ｓ  席  □
一  等  席 □　Ａ  席  □　

席種＊申込み公演の席種に
　チェックを記入して
　ください。

枚数

ー ー

観　劇・コンサート観　劇・コンサート

コンサート

ＦAＸ用申込み用紙

※申込締切日１１月２０日（日）

チケット引渡期間

宝塚大劇場

１２：３０開場

会　　場

公演日時

ミュージカル・ロマン『うたかたの恋』
原作／クロード・アネ

脚本／柴田 侑宏　潤色・演出／小柳 奈穂子

作・演出／野口 幸作

１２月１４日（水）～２０日（火）

１月　７日（土）１１：００開演

１月２０日（金）１３：００開演

　（C） 宝塚歌劇団　（C） 宝塚歌劇団

Ｓ席

１０：３０開場

料　　金

タカラヅカ・スペクタキュラー
『ENCHANTEMENT（アンシャントマン）－華麗なる香水（パルファン）－』

宝塚
歌劇

花
組

　 

公
演

（一般Ｓ席８,８００円）

東欧の名門歌劇場が贈る、 ビゼーの最高傑作！！

自由と情熱に生きるカルメン、 魔性の女がホセの運命を狂わせる！

（旧キエフ・オペラ）

全3幕　原語上演(フランス語)／
　　　　　日本語字幕付き

会 　 　  場

A 席　15,０００円

1 月 8 日 （日）

公演日時

15 ： 00 開演

フェスティバルホール
会 　 　  場

18 ： 30開演

和歌山県民文化会館
（大ホール）料 　 　  金

12 月　8 日 （木）
    ～ 16 日 （金）

チケット引渡期間

※申込締切日１１月２４日 (木)

※未就学児入場不可

※出演者は変更になる場合がございます。

（一般 A 席 18,000 円）

1 月 10 日 （火）

公演日時

※未就学児入場不可

14 ： 00 開場 17 ： 45 開場

S 席　1１,０００円
料 　 　  金

（一般 S 席 12,000 円）

ウクライナ国立歌劇場 「ハバネラ」 「闘牛士の歌」 など名曲が

散りばめられた、 愛と嫉妬のドラマ。

大
阪
公
演

和
歌
山
公
演

https://www.koransha.com/ballet/ukraine_opera/

８,０００円

「カルメン」

https://kageki.

hankyu.co.jp/re

vue/2023/utakat

anokoi/info.

html

管弦楽
　　ウクライナ国立歌劇場管弦楽団

※お席は2階もしくは3階席となります。

記入後、
このままＦＡＸ

▼
06-6488-9600
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