
令和8年度 事業所健診 利用補助

「通年」 人間ドック 利用補助

補助金額 Aセット 2,000円 補助
（診察・身長・体重・腹囲・視力・血圧・検尿（糖、蛋白）・内診・聴力・胸部X線撮影・血液検査10種目以上・心電図測定）

Bセット 1,000円 補助
（診察・身長・体重・視力・血圧・検尿（糖、蛋白）・内診・聴力・胸部X線撮影）

健診期間 令和８年４月３日（金）～令和９年２月10日（水）

申込受付 令和８年４月13日（月）～令和９年２月19日（金）
（ハートプル事務局へ、事業所単位でお申し込みください。）

対象者 共済会員

健診機関 ・市民健康開発センター ハーティ21 ・島田クリニック
・尼崎新都心病院健診センター ・兵庫県予防医学協会
・カーム尼崎健診プラザ ・谷田クリニック（旧 明医会）

補助金額 20,000円以上に限り 5,000円 補助

利用方法 受診される前に補助券を発行しますので、通常は受診日の2週間前までにハートプル事務局へ
「人間ドック利用補助申込書」を提出してください。
発行された補助券を料金支払い時に医療機関にお渡しください。

対象者 共済会員

健診機関 ・関西ろうさい病院健診センター ・尼崎中央病院
・尼崎新都心病院 ・合志病院

12ィテーハータンセ発開康健民市・院病隈大・
クッニリク辻・院病原大・

・カーム尼崎健診プラザ

詳細は、同封の 「令和8年度事業所健診要項」 をご確認ください。

「人間ドック利用補助申込書」 をハートプル事務局へご提出ください。
（ハートプルホームページに申込書 有）

ハートプル
発行︓公益財団法人 尼崎地域産業活性化機構
〒660-0881 尼崎市昭和通2-6-68-3Ｆハートプル窓口

TEL:06-6482-5591 FAX:06-6488-9600 

https://www.ama-in.or.jp/

営業時間 9:00～20:00 土日祝も営業しています。

会員資格の追加・喪失、各申請書の提出締切日は毎月7日です。
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９月 ６日（日）13︓00 開演
９月12日（土）13︓00 開演

不幸な運命を背負った大聖堂の鐘つき男をめぐる、詩的で荘厳な、胸を打つ
ミュージカル。大聖堂を包み込む抒情的で重厚な響きは、
上演を重ねるごとに熱気を増し、この度初めての大阪公演が決定しました。

大阪四季劇場（ハービスPLAZA ENT 7F）

S席 9,000円 ⇒ 8,000円

日 時

詳 細

会 場

席種・価格
※公演当日3歳以上要入場券（ひざ上観劇不可）/3歳未満入場不可
※劇団四季による割引はございません。

※受付開始4月20日（それ以前の申込は無効︕） ※締切 4月30日

劇団四季 ミュージカル

『ノートルダムの鐘』 大阪公演

６月25日（木）18 : 30 開演

指揮︓辻 博之/歌唱︓日本人ヴォーカリスト/演奏︓オーケストラ・ジャパン/
ナビゲーター︓ささきフランチェスコ

ディズニー・アニメーションやテーマパークの名曲を日本人ヴォーカリストとオーケストラの
生演奏でお贈りします。コンサートが初めての方も、歌って踊って、
心躍るひとときをお楽しみください︕
“夢”と“まほう”につつまれる特別な音楽体験が、あなたを待っています。

〈演奏予定曲〉 『リメンバー・ミー』、『シンデレラ』、『トイ・ストーリー』 ほか

フェスティバルホール

S席 8,900円 ⇒ 7,500円

日 時

詳 細

会 場

※未就学児童入場不可

５月14日（木）15︓30 開演

鳥羽一郎・山川豊・神野美伽・大江裕・木村徹二・木村竜蔵
【総合司会】 西寄ひがし

※バンドによる生演奏はございません

東リ いたみホール（伊丹市立文化会館）大ホール

S席 7,000円 ⇒ 5,300円

日 時

詳 細

会 場

※未就学児童入場不可

伊丹歌謡コンサート

ディズニー・オン・クラシック
夢とまほうの贈りもの 2026

チケット引渡し期間
４月20日（月）～ 27日（月）

チケット引渡し期間
6月8日（月）～ 15日（月）

Presentation licensed by Disney Concerts. 
©Disney ©DisneyPixar

チケット引渡し期間
8月3日（月）～ 10日（月）

席種・価格

席種・価格

令和８年４月 No.517ハートプル
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髙木凜々子
ヴァイオリン・リサイタル

〈共演︓原嶋 唯（ピアノ）〉

日 時 6月13日（土）14︓00 開演

詳 細 〈出演〉髙木凜々子（ヴァイオリン）/原嶋 唯（ピアノ）

〈曲目〉ベートーヴェン︓ヴァイオリン・ソナタ 第2番 イ長調
ラヴェル︓ツィガーヌ
ブラームス︓ヴァイオリン・ソナタ 第2番 イ長調 ほか

会 場 京都コンサートホール アンサンブルホールムラタ

席種・価格 全席指定 4,500円 ⇒ 2,750円
※未就学児童入場不可

チケット引渡し期間
5月18日（月）～ 25日（月）

河野文昭プロデュース 室内楽シリーズ Vol.11
カンマームジーク＠アルティ

ー室内楽の極み︕弦楽五重奏の世界VIー

日 時 6月20日（土）14︓00 開演

詳 細 〈出演〉クィンテットWAM・キョウト
玉井菜採（ヴァイオリン）/永峰高志（ヴァイオリン）/佐々木亮（ヴィオラ）/大野かおる（ヴィオラ）/
河野文昭（チェロ）

〈曲目〉ヴォーン・ウィリアムズ︓幻想五重奏曲（1912年）
ブラームス︓弦楽五重奏曲 第1番 ヘ長調 ほか

会 場 京都府立府民ホール「アルティ」

席種・価格 全席自由 一般 4,000円 ⇒ ２,000円
学生 2,000円 ⇒ １,000円

※未就学児童入場不可 チケット引渡し期間
5月18日（月）～ 25日（月）

©Kohta Nunokawa

© DORIAN NAKAGAWA

デニス・マツーエフ
ピアノ・リサイタル

6月 5日（金）14︓00 開演

第11回チャイコフスキー国際コンクールピアノ部門優勝
世界を魅了するピアノの巨星 デニス・マツーエフ ソロ・リサイタル開催

〈曲目〉 J.S.バッハ＝ブゾーニ︓無伴奏ヴァイオリンのためのパルティータ
第2番ニ短調より「シャコンヌ」
ベートーヴェン︓ピアノソナタ第23番ヘ短調「熱情」作品57
プロコフィエフ︓ピアノソナタ 第8番 変ロ長調 作品 84   

兵庫県立芸術文化センター KOBELCO大ホール

S席 6,000円 ⇒ 3,000円

日 時

詳 細

会 場

席種・価格
チケット引渡し期間

5月18日（月）～ 25日（月）

令和８年４月 No.517ハートプル
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詳しくはハートプルクラブWebサイトをご覧ください。 https://www.club-off.com/air

ハートプルクラブ おすすめ情報︕ ※ご利用方法・有効期限など、詳細はWebサイトにて事前にご確認の上、ご利用ください。
※掲載内容は2026年2月時点の情報です。

会
員
特
典

申込No. 5091796
利用
方法

ネモフィラ祭り ２０２６

会
員
特
典

申込No. 5098828
利用
方法

ボウケンノモリ ＮＯＳＥ

画面提示クーポン・印刷クーポン WEB予約＆画面提示クーポン

入園料大人（高校生以上）1,800円 ⇒ 1,500円 チャレンジコース体験料金 所要時間 約1時間
2,500円より 300円引き 他

空の青、海の青、ネモフィラ
の青の3つの青が作り出す
絶景は、SNSを中心に例
年話題を呼んでいます。
詳細はWebサイトへ

東洋一とも言われたキャンプ場、
大阪府立総合野外活動セン
ターの跡地（甲子園球場2つ
分）を活用した森林設置型の
巨大アウトドアパーク︕︕
詳細はWebサイトへ

会
員
特
典

申込No. 5099286
利用
方法

【電子チケット】神戸スーパースタジアム

雄大な景色を眺めなが
ら、安威川ダムに架かる
全長420メートルのつり
橋を歩いて渡ろう︕
詳細はWebサイトへ

会
員
特
典

申込No. 5099291
利用
方法

【電子チケット】ＧＲＡＶＩＴＡＴＥ ＯＳＡＫＡ

ハイシーズンチケット120分
大人3,000円 ⇒ 2,400円 他 大人（中学生以上）

ブリッジウォーク（吊り橋通行券）
1,650円 ⇒ 1,400円 他

体を動かしながらまるでバラエ
ティ番組に参加しているような
体験ができる、新感覚の大
型スポーツエンターテインメント
施設。
詳細はWebサイトへ

電子チケット購入 電子チケット購入

夜には、約12万個のLED
を使用したイルミネーション
が色鮮やかに変化し、風
見鶏やヨットなどのアニメー
ションも映し出されます。
詳細はWebサイトへ

会
員
特
典

申込No. 5098724
利用
方法

モザイク大観覧車
青い海の上で味わう、真っ赤
ないちご。今年は多彩なスイー
ツに加え、名だたる人気店を
手掛ける渡邉明シェフ厳選の
フレッシュいちごが登場。
詳細はWebサイトへ

会
員
特
典

いちごスイーツビュッフェ（お食事＋ソフトドリンク飲み放題＋乗船券）

大人（中学生以上）7,200円 ⇒ 5,200円 他

申込No. 5024623
利用
方法

ＴＨＥ ＫＯＢＥ ＤＩＮＩＮＧ ＣＲＵＩＳＥ いちご

画面提示クーポン

観覧車乗車券 通常ゴンドラ 800円 ⇒ 700円

WEB予約＆画面提示クーポン

劇観3P・2P書込申

FAX 06-6488-9600

※ハガキでお申込の場合は下記必要事項をご記入ください。 〒660-0881　尼崎市昭和通2-6-68-3Ｆ ハートプル事務局 宛
※申込締切後の変更・キャンセルはできません。また、当選後のキャンセル・払戻しもできません。
※お一人につき4枚までお申込可。
※応募者多数の場合は抽選になります。当選者のみメールにてご連絡いたします。

】︓）（日月【時日演公】【名演公

】枚【数枚】【種席

】【名氏員会】【名所業事

】【号番話電先絡連】-【 ）桁8（号番員会

】            @【スレドアルーメ先絡連

申込締切 ４月８日（水） 14時まで
劇団四季 ４月30日（木） 14時まで
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